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Checkliste 
Von Win-Win zu Lose-lose 

 

 
Konflikt-Entwicklungs-Ebene Richtung Bemerkung 
 
Ebene „Win-Win“ 
 

⬆ ⬆ 

 

- Konfliktstufe: Verhärtung 
 
 

 

- Konfliktstufe: Polarisation 
und Debatte 
 

 

- Konfliktstufe: Taten statt 
Worte 
 

 

 
Ebene „Win-Lose“ 
 

⬆ ⬇ 

 

- Konfliktstufe: Sorge um 
Image und Koalitionen 
 

 

- Konfliktstufe: Gesichtsverlust 
 
 

 

- Konfliktstufe: Drohungen 
 
 

 

 
Ebene „Lose-Lose“ 
 

⬇ ⬇ 

 

- Konfliktstufe: Begrenzte 
Vernichtungsschläge 
 

 

- Konfliktstufe: Zersplitterung 
 
 

 

- Konfliktstufe: Gemeinsam in 
den Abgrund 
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